LANDSTINGSVETERANERNA

HOSTPROGRAM 2023

Varmt vilkommen till vara arrangemang!

Anmalningsrutiner

Anmal dig garna dven om anmalningstiden gatt ut — det kan finnas platser kvar.
Anmalan ar bindande nar anmalningstiden gatt ut.

For samtliga aktiviteter géller att icke medlemmar far delta i man av plats.

Betalningsrutiner
Efter bekraftelse om plats, dock senast sista anmalningsdag, gor du din inbetalning till
foreningens PG 335766-2. Ange ditt namn + aktivitetens namn pa talongen.

Att soka svar med DNA - om DNA-slaktforskning och hur detta kan hjalpa oss
Iosa tidigare olosta sldktgator

Fredrik Mejster (slikt, DNA och research)

Jag har alltid gillat svarlésta pussel. Som tondring fick jag for forsta gdngen héra historien
om min farfars tvd morbréder som emigrerat till USA i bérjan av 1900-talet. Jag fascinerades
av att de ldmnade allt bakom sig och vdgade ta det ddr sista steget for att aldrig dtervénda.
Trots att jag dd inte kunde ndgot om sléktforskning kastade jag mig ut | detta okénda. Jag
minns ndr jag fick det foérsta meilet fran min pappas syssling. Dér och da hade jag ingen
aning om vilken boll jag hade satt | rullning, men jag visste att jag ville uppleva den kéinslan
igen.

Tid Fredag 29 september 2023 kil 13.00-14.00

Plats Landstingssalen med ingang fran baksidan av Landstingshuset
Hantverkargatan 45, Stockholm

Kostnad 250 kr for medlem, 270kr for icke medlem.

Betalning PG 335766-2. Skriv ditt namn och DNA foreldsning i meddelanderutan

Anmalan senast den fredag 22 september till Ewa-Lena Séderstrom,

Djupvik929@gmail.com eller 073 320 7003
Avanmalan  utan kostnad senast den 25 september.
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En guidad visning av Slakthusomradet

Slakthusomradet blir en ny attraktiv och unik stadsdel strax utanfoér innerstaden.
Slakthusomradet ska utvecklas fran ett industriomrade till en urban stadsdel dar bostader,
arbetsplatser, handel och service samsas med nya parker och torg. | kontrast till de
narliggande arenorna i stort format ska Slakthusomradet med sin hundraariga historia
erbjuda mat, kultur och upplevelser i smaskalig miljo. Kulturhistoriska vardefulla byggnader
bevaras och utvecklas tillsammans med tusentals nya bostader och arbetsplatser.

Tid onsdagen den 4 oktober klockan 13

Plats vi ses utanfor Palmfeltsvagen 5, mittemot Globens tunnelbanestation
Kostnad 20 kr for medlem och 40 kronor for icke medlem

Betalning kontant eller swish (Kristina Gellerhed 073-5050959) pa plats
Anmalan senast den 27 september till kristina.gellerhed@gmail.com eller

mobil 073-5050959
Avanmalan  utan kostnad senast 27 september

Guidad visning av Storkyrkan, Stockholms domkyrka

Valkomna till Storkyrkan, Stockholm. Vi méts av domkyrkokaplan Ulf Lindgren, som med
stor kunskap och humor ger oss en guidad visning av kyrkan och dess historia.

Precis vid kungliga slottet, mitt i var huvudstad, reser sig sedan 700 ar Storkyrkan. | kyrkan
har kungar kréonts och prinsar och prinsessor gift sig och har samlas riksdagsmannen fére
riksdagens 6ppnande i rikssalen. Vi far hora om sevardheterna S:t Géran och Draken och
Vadersolstavlan. Naturligtvis far vi hora annu mer om kyrkans historia och utveckling sedan
1300-talet av var guide.

Tid Onsdagen den 11 oktober klockan 14.00

Plats Vi traffas vid kyrkans entré Trangsund 1.

Kostnad 160 kr for medlem, 200 kr for icke medlem

Betalning Insdttes pa PG 33 57 66-2 Skriv ditt namn samt Storkyrkan
Anmalan senast den 30 september till Kristina Hjelm tel 070-535 41 49

eller mail u.kristina.hjelm@live.se
Avanmalan  utan kostnad 30 september
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Spritmuseet Djurgarden

Dryckeslandet Sverige vi gar igenom hogt och Iagt i svensk dryckeshistoria. Till visningen far
ni varsin snaps, bubbel eller ett alkoholfritt alternativ om nagon foredrar det.

Tid Onsdag den 18 oktober 2023 kl. 13.00.

Plats Spritmuseet, Djurgardsstrand 9. Stockholm

Samling: Vi samlas utanfor Spritmuseet

Kostnad 300 kr for medlem,320 kr for icke medlem.

Anmalan senast 2 oktober till Ewa-Lena Soderstrom, djupvik929@gmail.com eller

073-320 7003. Maila gérna i fosta hand.

OBS! Nar du fatt en plats betalas avgiften in.
Betalning satts in pa PG 335766-2. Skriv ditt namn och Spritmuseet i meddelanderutan
Avanmadlan  utan kostnad senast 9 oktober.

Modevisning i Sjostaden

Modevisningarna pa Milanius Woman har under aren varit mycket uppskattade och nar
hosten/vintern nu narmar sig sa vill vi gérna aterkomma dit. Affaren har mycket vackra
klader som passar den mogna kvinnan och lampar sig for saval vardag som fest. De har bra
kvalitet till priser som ligger mellan kedjornas och boutiquernas. Hostens/vinterns klader
visas av butikens mannekanger medan vi blir serverade snittar och bubbel. Efter visningen
kan vi i lugn och ro botanisera bland plaggen och vi far 10 % pa inkdpen. Vid behov finns den
trevliga personalen dar till var hjalp.

Tid Mandagen den 23 oktober kl. 14.00

Plats Hammarby Alle’ 106. Tvadrbana till hallplats Luma Park

Kostnad 100 kr som aterbetalas vid kdp 6ver 500 kr

Betalning betalas pa plats till Aino Alexandersson

Anmalan senast 17 oktober till aino.alexandersson@hotmail.com eller 070 534 79 12

Anmalan efter den 10 oktober gors till ulrika.gellerstedt@gmail.com eller
070-658 4434.
Avanmalan utan kostnad senast 17 oktober
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Jubileumsutstallningen “Vasa till Bernadotte”

ar den mest omfattande utstéllningen som arrangerats pa Kungliga slottet. 500 ar av
monarki har gett oss ett arv som ar bade rikt och mangfasetterat. De noggrant utvalda
foremalen visar hur hovkulturen aktivt bidragit till landets utveckling och det Sverige viidag
lever i

Tid Torsdagen den 2 november kl 15 - 15.45

Plats Slottsbacken, Gamla stan. Entré Representationsvaningen. Samling vid
slottsboden 14.45

Kostnad 340 kr for medlem och 360 kr for icke medlem.

Betalning insattes pa PG 335766-2. Skriv ditt namn och slottet i meddelanderutan

Anmalan senast den 18 oktoberr till Brynnel.birgtta@telia.com eller 070 538 81 19

Avanmalan  utan kostnad senast den 18 oktober

SIGRID HJERTEN - svensk konstnir 1888 — 1948

Genom Ing-Marie Erikssons personliga satt att delge kvinnliga konstnarers livshistoria har vi
tidigare mott Karin Boye, Elin Wagner och Karen Blixen. Nu aterkommer Ing-Marie och
denna gang talar hon om Sigrid Hjerténs livshistoria. Sigrid Hertén var under 26 ar gift med
Isac Griinevald.

Tid Fredagen den 10 november kil 13 - 14

Plats Seniorlokus Tanto, Rosenlundsgatan 44 A. Sal Svardet

Kostnad 90 kr for medlem, 110 for icke medlem

Betalning insdttes pa PG 335766-2. Skriv ditt namn och ”Sigrid H” vid betalning.
Anmalan senast den 27 oktober till mai.markstrom@gmail.com eller 0705975648

Avanmalan utan kostnad senast den 27 oktober
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Stockholms Stadsmission - Nyoppnad motesplats vid Maria torget

Stockholms Stadsmissions motesplats vid Mariatorget 10 ar en plats fér gemenskap och
samhallsengagemang dit alla ar valkomna.

Motesplats Mariatorget erbjuder ett brett utbud, med gemenskap och samhalls-
engagemang i sin kdrna. Det &r en plats for samtal, kunskapsutbyte och natverksskapande
mellan manniskor i olika livssituationer. Fler manniskor i social utsatthet far aven mojlighet
att delta i kulturliv och samhallsdebatt, nagot som ar viktigt for att bryta kdnslan av
utanforskap.

Max antal 20 deltagare

Efter studiebesoket kan de som vill fika eller dta en lunch. Kostnaden star du sjalv for.

Tid Onsdagen den 15 november kil 13.00-14.00
Plats Mariatorget 10, Stockholm

Samling Vi mots kl. 12.45 utanfor.

Kostnad 50 kr for medlem, 70 kr for icke medlem.

Betalning via Swish pa mobilnumret eller satt in pa PG 335766-2. Skriv ditt namn och
Stockholms stadsmission i meddelanderutan

Anmalan senast den 6 november till Ewa-Lena Soderstrom, Djupvik929@gmail.com
eller 073 320 7003
Avanmalan utan kostnad senast den 12 november.

En guidad visning pa Sveriges museum om férintelsen

Regeringen har beslutat att inrdtta Sveriges museum om forintelsen. Den ar en avgérande
handelse i Europas historia. Framst for de miljoner som forféljdes och mérdades men ocksa
for eftertidens syn pa humanism och etik.

Museet ska fordjupa kunskaperna om de historiska handelserna som kulminerade i
Nazitysklands folkmord. Vad som hiande med nazismens offer fére, under och efter andra
vardskriget.

Den 22 juni i ar ppnades den forsta utstallningen.

Tid Onsdagen den 22 november klockan 13.00

Plats Torsgatan 19, Bonniers konsthall tre trappor

Kostnad 120 kr f6r medlem och 140 kr for icke medlem

Betalning insdttes pa PG 335766-2. Skriv ditt namn och férintelsemuseum i
meddelanderutan

Anmalan till Kristina Gellerhed, mail: kristina.gellerhed@gmail.com eller tel: 073-
5050959

Avanmalan  senast den 15 november utan kostnad
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Soppkonsert med strakar och oboe

Oboekvintetter hor inte till vanligheterna, men den av brittiske Arnold Bax (1883-1953) har
natt ut till en storre publik. | hans fint utmejslade musik finns bade sorgloshet, nyfiket
undersdkande och melankoli. Jesper Harryson ar solooboist i Kungliga Filharmonikerna och
spelar har med den strakkvartett som bestar av filharmonikerna Daniela Bonfiglioli, Emma
Agnas de Frumerie, Catarina Skoog Aquilonius och Hanna Dahlkvist.

Den amerikanska tonsattaren Amy Beach (1867-1944) var uppmarksammad under sin
levnad, men som sa manga andra kvinnliga tonsattare slapptes hon inte fram pa samma satt
som manliga kolleger. Under senare ar spelas hennes musik lyckligtvis allt oftare, bland
annat den héar harligt suggestiva strakkvartetten.

Meny: Pumpasoppa med saffran. Soppan serveras med surdegsbrod, kndckebrdd och vispat
smor samt dryck och kaffe/te med liten kaka. Alla soppor ar laktos- och glutenfria.

Tid Fredagen den 1 december kl 12.15 till ca 13.00, inkl sopplunch

Plats Konserthuset, Griinewaldsalen, Kungsgatan 43

Samling Vises ca 11.45i entrén

Kostnad 295 kr for medlem, 315 kr for icke medlem.

Betalning satts in pa pg 335766-2. Skriv ditt namn och Soppkonsert i meddelanderutan.
Anmalan senast den 16 november till ulrika.gellerstedt@gmail.com eller 070-658 4434.

Maila garna i forsta hand.
Avanmalan  utan kostnad senast den 16 november

Jul- och adventskonsert i Guldfoajen kungliga operan

| programmet ingar att vi ater en liten jultallrik med tva sorters sill, agghalva, dill, potatis
(kall), skagenrora, skinka med dppelmos/senap, kottbullar. Serveras med julvortbrod.
Darefter lyssnar vi pa Christmas Sweetmeals (Julkarameller) med Tessan-Maria Lehmussaari
sopran, Martin Lissel baryton med vanner ur Kungliga Hovkapellet.

Tid Tisdagen den 5 december kil 11.30-12.45

Plats Gustav Adolfs Torg. Ingang stora entrén

Kostnad 340 kr for medlem och 360 kr fér icke medlem.

Betalning insdttes pa PG 335766-2. Skriv ditt namn och operan i meddelanderutan
Anmalan senast den 18 november till brynnel.birgtta@telia.com eller 070 538 81 19

Avanmalan utan kostnad senast den 18 november


mailto:ulrika.gellerstedt@gmail.com
mailto:brynnel.birgtta@telia.com

Valkommen till Julmiddag hos Lasse i Parken
dar vi far avnjuta ett klassiskt julbord i det anrika torpet fran 1700-talet.

Vi samlas i tradgarden vid eldkorgen dar det bjuds pa hembrygd glogg.
OBS Vegetariskt/Veganskt maste forbokas. Om nagon av er vill ha detta sa meddela det
nar du anmaler dig

Tid Torsdagen 14 december ki 14.30

Plats Lasse i Parken Hogalidsgatan 56

Kostnad 550 kr for medlem 725 kr for icke medlem. OBS dryck ingar ej.

Betalning insattes pa PG 335766-2 ange ditt namn och julmiddag i meddelanderutan.
Anmalan senast den 17 november till rigmor@thorhard.se eller mobil 073 513 4601.

Avanmalan  utan kostnad senast den 17 nhovember.

Paradox museum

Varldens mest paradoxala upplevelse har landat | Stockholm. Férvdnta dig det ovantade.
Med mer an 70 paradoxer och optiska illusioner far du en oférglomlig, larorik och
underhallande upplevelse dar du verkligen far tanka till. Vi far en visning med guide.

Tid Torsdag den 11 januari ki 13.00

Plats Sergelgatan 20 (alternativt Sveavagen 17

Kostnad 200 kr for medlem och 220 kr for icke medlem.

Betalning insdttes pa PG 335766-2. Skriv ditt namn och paradox i meddelanderutan
Anmalan senast den 28 december till brynnel.birgtta@telia.com eller 070 538 81 19

Avanmalan utan kostnad senast den 28 december

Foéreningens arsmote 2024
Valkomna till arsmote.

Tid Torsdag den 21 mars kl 14.30

Plats Landstingshuset, Restaurang Asplunden, Hantverkargatan 45

OBS! Motioner ska vara inlamnade till styrelsen senast den 15 januari
2024
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Bra att komma ihag:

Hemsida |

Information, program mm finns pa féreningens hemsida www.landstingsveteranerna.se

Facebook

Foreningen har aterigen 6ppnat en facebookgrupp.

Administrator ar Renée Enggvist, email nensans@hotmail.com mobil 070 880 38 50.

Alla vara medlemmar ar vialkomna i var grupp. Tag kontakt med Renée s ordnar hon med
ditt medlemsskap i gruppen.

Medlemsregister
Du far snabb och aktuell information om du meddelar oss din e-mail. Anmal din e-postadress

till kristina.gellerhed@gmail.com
OBS!

Om du byter telefonummer eller dandrar e-mailadress eller adress anmal detta till Kristina
Gellerhed mail kristina.gellerhed@gmail.com , mobil 073 505 09 59

Arsavgift
Foreningens arsavgift ar 150 kr och betalas normalt senast 28 februari. Glom inte skriva ditt
namn + ”Arsavgift” i meddelanderutan.

Sponsor

Flera av vara aktiviteter genomfors i samarbete med studieférbundet Vuxenskolan
e |
| m— ]
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Studieforbundet
Vuxenskolan
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